
 
 
 

 
針穿刺切片檢查後的護理 

 

 

1.   請將冰袋（由我們提供的）放在您的胸罩內，置於敷料上方，當冰融化後即丟棄。請戴    

    胸罩 48 小時，以使敷料固定就位。 

 

2. 請在切片檢查兩天後取下敷料。您可在確保不移動無菌膠條位置的前提下，小心地清洗 

您的乳房。請注意不要使無菌膠條鬆動。 

 
3. 您可能感覺輕微不適，且您的切片檢查部位可能出現青腫和腫塊。 
 
4. 如果您需要藥物以治療不適，請服用 Tylenol 或超強 Tylenol。在 48 小時內，請勿服 
用阿司匹靈或 IBUPROFEN。 
 
5. 在切片檢查後 24 小時內，請勿從事用力的活動，特別是在切片檢查胳膊的活動。 
 
6. 注意是否出現大量出血、疼痛、腫脹或發燒。如果出現其中任何症狀，請致電乳房中心或

您的醫生。如果是在下班時間，請前往 Summit 
醫療中心急診部。我們將向您提供切片檢查後的處方止痛藥。 

   放射醫師將在次日向您致電，並詢問您的感覺如何。 
 
7. 我們將盡力在 48 

小時內通知您病理結果，但如果切片檢查在星期五進行，則將在星期一通知結果。 
 
 
謝謝您提供我們為您服務的機會。 
 


